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Meer informatie

Mijn Pensioen wordt door ons met de 

grootste zorg samengesteld. Aan de inhoud 

van Mijn Pensioen kunt u geen rechten 

ontlenen. Onze statuten en reglementen 

zijn altijd leidend. Heeft u vragen, neemt 

u dan gerust contact met ons op. Onze 

medewerkers helpen u graag verder.
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Wie?  ‘Fred de Langen. Ik heb vanaf 1976 bij NS gewerkt. 

De laatste 15 jaar bij bijzondere vervoeren (Koninklijk Huis, 

museumtreinen en voetbalvervoer). Sinds 2017 ben ik met 

pensioen. Fotografie is mijn grote hobby.’

Waar?  ‘Op 29 april zag ik een bijzonder transport over de 

Waal: een beeld van Gerard Philips, de grondlegger van het 

elektronicaconcern, dat in Eindhoven geplaatst ging worden.’

In deze rubriek plaatsen we elke keer een foto die 

een van onze deelnemers of gepensioneerden heeft 

ingezonden.  

 

Stuurt u ons ook uw mooiste foto? Ontzettend leuk! 

E-mail hem naar postbus_redactie@railov.nl. En wie 

weet is Mijn foto de volgende keer wel úw foto.

mijn foto

MIJN PENSIOEN • JUNI 2023

Uw foto ook op deze pagina?



‘Reuze handig, die toolkit’

Kant-en-klare informatiepakketten

Als pensioenfonds staan wij klaar voor al uw mede-

werkers die vragen hebben over hun pensioen. 

Iedereen die met een pensioenvraag bij u of uw HR-

mensen aanklopt, kunt u naar ons doorverwijzen.

Toch kunnen we ons voorstellen dat het voor u als 

werkgever soms makkelijk is om ook direct wat 

informatiemateriaal over het pensioen mee te kunnen 

geven. Tijdens een arbeidsvoorwaardengesprek 

bijvoorbeeld, of bij een van de vele momenten in het 

arbeidsleven waarin pensioen om de hoek komt kijken. 

Zoals bij arbeidsongeschiktheid of een scheiding.

Wij hebben dat informatiemateriaal 

voor u klaarstaan in onze toolkits.  

Scan de QR-code of ga naar 

railov.nl/toolkit.

Niclas Visscher HR-manager DB Cargo: 

‘Reuze handig: het pensioenfonds heeft een 

toolkit voor werkgevers met kant-en-klare 

pensioeninformatie die je aan je medewerkers 

kunt geven. Ik gebruik dat bijvoorbeeld in ons 

welkomstpakket voor nieuwe medewerkers, zodat 

ze precies weten waar ze met hun pensioen aan 

toe zijn. 

Maar er is ook informatie voor specifieke 

momenten, bijvoorbeeld als iemand gaat scheiden, 

uit dienst gaat of bij arbeidsongeschiktheid. 

Voor mij maakt het dat makkelijk, en voor mijn 

medewerkers ook.’

Eerste hulp bij 
pensioenvragen van 
uw medewerkers

Er valt veel te kiezen als u met pensioen gaat. Allereerst natuurlijk: wanneer wilt u met pensioen? 

Op uw AOW-leeftijd, of toch wat eerder? En wilt u dan een deel van uw pensioen ‘naar voren halen’ om 

de periode tot u AOW krijgt te overbruggen? U kunt op veel manieren ‘schuiven’ met uw pensioen. 

Al die keuzes brengt u in beeld met de Pensioenplanner in Mijn Rail & OV. En wij helpen u er graag bij, 

bijvoorbeeld in ons Pensioencafé (kijk voor meer info op onze website). En… in het najaarsnummer van 

dit magazine is ons centrale thema: kiezen voor een pensioen op maat!

Thema najaarsmagazine

Kiezen voor een pensioen op maat
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Deze maand ontvangen velen van u het jaarlijkse pensioen-

overzicht. Kijk er eens goed naar! Wij vertellen u hier  

graag waar u op moet letten. En wanneer u in  

actie moet komen voor uw pensioen.

  Een gerust 
gevoel 

over uw pensioen!

lees gauw
verder 

 →
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‘Ik ben 61 en moet nog 70 loonstrookjes 

tot mijn pensioen. Niet dat ik de dagen 

aftel hoor. Ik vind mijn werk nog veel en 

veel te leuk. Ik wil niks van de fun missen. 

Ik ben zelfs nog bezig aan een opleiding 

tot ploegleider. Dus nee, voor mij geen 

vervroegd pensioen. Trouwens, mijn vrouw 

ziet me al aankomen. Ga ik alleen nog meer 

internetten en netflixen…

Toch ben ik wel degelijk met mijn pensioen 

bezig. Ik werk nu 23 jaar bij het spoor. Maar ik 

ben ooit begonnen als banketbakker en daarna 

werkte ik 13 jaar in de chemische industrie. 

Daardoor heb ik pensioen op drie plekken. Dat 

is knap onoverzichtelijk. Ik neem me al een 

tijdje voor om dat allemaal op één hoop te 

brengen bij Rail & OV. Maar ja, je weet hoe dat 

soms met voornemens gaat. Maar dit jaar moet 

het er toch echt van komen. Ik word een jaartje 

ouder en stel dat er wat met mij gebeurt.  

Dan heeft mijn vrouw een flinke uitdaging om 

wijs te worden uit al die potjes. Dus dat ga ik 

nu keurig bij elkaar harken. Dat vind ik heel 

belangrijk.’

Johan 
Gatsjadoerian (61) 

 

Johan werkt samen met zijn collega Joëlle  

bij ProRail Incidentenbestrijding, standplaats 

Zwolle. De lol in het werk spat er vanaf.  

Ook als we vragen: hoe ben jij bezig met 

 je pensioen? 

Joëlle  
Steenstra (28)
 

Joëlle is collega van Johan en ploegleider bij 

ProRail Incidentenbestrijding in Zwolle.

Ik wil niks van 
de fun missen, 
nog lang niet

Het gaat 
wel om 
míjn geld

‘Hoeveel loonstrookjes ik nog moet 

naar mijn pensioen? Geen idee, een hele 

verhuisdoos vol. Ik ben 28. 

Pensioen is dus nog best een ver-van-mijn-

bed-show. Eigenlijk heb ik me er te weinig in 

verdiept. Ik weet niet wat ik opzijzet en wat ik 

opbouw. Wat? Ik werk een dag in de week voor 

mijn pensioen? Dat is best veel. Maar ik ben 

er wel blij mee hoor. Juist omdat je verplicht 

pensioen opbouwt en niet bij dat geld kunt, 

merk je er eigenlijk niks van. En ik heb er alle 

vertrouwen in dat ik er later profijt van heb. 

Ik hoor niet tot de mensen die denken: als ik 

oud ben is er niks meer voor mij. In Nederland, 

en zeker ook in onze sector, zijn die dingen 

goed geregeld. Waar ik wel meer over zou 

willen weten: hoe belegt het pensioenfonds 

en hoe zit het met de risico’s? Het gaat wel om 

mijn geld.

Wat Johan zegt klopt zeker: bijna iedereen in 

ons team vindt dit werk zo leuk, dat ze niet 

van ophouden weten. Ik zie mezelf hier ook 

nog lang werken. En volgens mij is dat ook niet 

slecht voor mijn pensioen.’

Tip: Heeft u ook nog elders pensioen 

staan? En wilt u dat laten overdragen 

naar Rail & OV? Kijk op onze website 

voor meer informatie.

’’
’’

’’
’’
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Meer weten over uw pensioen? Kijk op Mijn Rail & OV via railov.nl. Benieuwd naar uw totale pensioen? Kijk dan op mijnpensioenoverzicht.nl. 

 

 Uniform Pensioenoverzicht 2022  Stand per: 31 december 2021 
 

 

 

Uw persoonlijke gegevens Mevrouw S. Raven 
Geboren op: 23 augustus 1966 Werkgever(s): Pensioenfonds Rail & OV Klantnummer: 0000090613  

Uw partner 
R. Eling 
Geboren op: 21 maart 1962  
Uw pensioengegevens 
Pensioenfonds: Pensioenfonds Rail & Openbaar Vervoer Soort pensioenregeling: Uitkeringsovereenkomst (bruto regeling) Datum start deelname aan deze pensioenregeling: 19-05-2015 Leeftijd waarop het pensioen in dit overzicht is berekend: 68 jaar  

Premie die uw werkgever in 2021 afdroeg: 24% van uw pensioengrondslag. Uw 
werkgever draagt ook premie af voor de Anw-hiaatcompensatie. In 2022 is deze premie 
€ 110 per jaar. 
 
Het deel van de bovengenoemde premies dat u betaalt, is vastgelegd in uw 
arbeidsvoorwaarden. Uw bijdrage ziet u op uw loonstrook.  
Werkgever: Pensioenfonds Rail & OV Uw fulltime vast salaris dat meetelt voor uw pensioen: € 63.696 Deel van uw salaris waarover u geen pensioen opbouwt: € 14.544 Uw fulltime vast salaris waarover u wel pensioen opbouwt: € 49.152 Uw variabel salaris waarover u pensioen opbouwt: € 0 Percentage dat u werkt in verhouding tot een volledig dienstverband: 88,89% 

Percentage jaarlijkse pensioenopbouw: 1,584%  
Alle bedragen in dit pensioenoverzicht baseren wij op de gegevens in dit blok. 
Veranderingen in uw persoonlijke situatie zijn van invloed op de hoogte van uw 
uiteindelijke pensioen. Gaat u bijvoorbeeld in de toekomst minder werken of stopt u met 
werken? Dan bouwt u in de toekomst minder pensioen op. 

 

Mevrouw C.M. Voorbeeld
Geboren op: 17  oktober 1964Werkgever: Buzqo Vervoer
Klantnummer: 131415999

D. Specimen
Geboren op: 18  februari

101

45.350
12.200

37.150

1962

Uniform Pensioenoverzicht 2023Stand per: 31 december 2022

Uw pensioenoverzicht: 
hier moet u op letten

Dit ziet u

Op uw pensioenoverzicht ziet u hoeveel 

pensioen u op 31 december 2022 bij ons 

heeft opgebouwd. En u ziet op welk pensioen 

u afstevent als u tot uw pensioendatum 

doorgaat met werken en pensioen opbouwen. 

Daarbij gaan we er in het overzicht vanuit dat 

u hetzelfde aantal uren blijft werken en uw 

salaris gelijk blijft.

U ziet ook wat er geregeld is voor uw partner 

en kinderen als u zou overlijden. 

Op het pensioenoverzicht ziet u alleen uw 

pensioen van Rail & OV. Heeft u ook elders 

pensioen opgebouwd? Kijk voor een compleet 

overzicht op mijnpensioenoverzicht.nl.

Factor A

Op het pensioenoverzicht ziet u de factor A 

vermeld. Die geeft de aangroei van uw  

pensioen in een kalenderjaar aan. Het bedrag 

dat u ziet, is dus het pensioen dat u in dat 

jaar bij ons heeft opgebouwd. De factor A  

is nodig om te bepalen of er fiscale ruimte is 

voor extra pensioenopbouw, bijvoorbeeld  

via een verzekeraar.

Ongehuwd samenwonend?

Woont u ongehuwd samen? Let er dan 

op of uw partner vermeld staat op het 

pensioenoverzicht. Alleen dan is er recht 

op partnerpensioen. Staat uw partner niet 

op uw pensioenoverzicht? Meld hem of 

haar dan bij ons aan. Echt even doen, want 

het partnerpensioen is een heel belangrijk 

stuk financiële zekerheid 

voor uw partner. U kunt een 

aanmeldingsformulier (en de 

voorwaarden) 

vinden op onze 

website → 

 

NB. Bent u na 

31 december 

2022 getrouwd of samen gaan 

wonen, dan staat uw partner 

niet op dit UPO vermeld. 

Heeft u een ex-partner?

U ziet op het pensioen-

overzicht dat er rekening 

gehouden is met het deel van 

uw ouderdomspensioen en 

van het partnerpensioen waar 

uw ex-partner recht op heeft. 

Ziet u dat niet vermeld staan 

en moet er toch pensioen 

verdeeld worden? Neem dan contact met ons op!

Controleer uw gegevens

Check ook of uw persoonlijke gegevens op het pensioenoverzicht 

kloppen. Bijvoorbeeld uw fulltime salaris en het parttime-percentage 

dat u ten opzichte van fulltime werkt. Wij krijgen deze gegevens door 

van uw werkgever. Klopt het niet, spreek uw werkgever erop aan.

Tip: u ziet in Mijn Rail & OV alleen  
uw laatste werkgever vermeld. 
Bij ‘Datum start deelname’ ziet u sinds wanneer u  

pensioen bij ons opbouwt.

Op uw pensioenoverzicht ziet u hoe uw pensioen 
bij Rail & OV ervoor staat. Wat ziet u erop? En waar 
moet u op letten?

  Een gerust 
gevoel 

over uw pensioen!
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Heeft u straks genoeg?

U zit bij Rail & OV in een prima 

pensioenregeling. Toch kan het zijn dat u naar 

uw zin op een te laag pensioen uit gaat komen. 

Dat kan komen doordat u niet lang genoeg 

pensioen opbouwt, bijvoorbeeld als u later 

bent begonnen met werken of er een aantal 

jaar tussenuit bent geweest. Of u dan iets  

kunt doen? Vaak wel. U kunt bij Rail & OV  

extra pensioen opbouwen, uiteraard binnen  

de fiscale mogelijkheden. Op de website  

vindt u meer informatie en een filmpje ‘Hoe 

kan ik mijn pensioen verbeteren?’ 

→ railov.nl/pensioenverbeteren

‘Oud pensioen’ meenemen

Heeft u bij een vorige werkgever elders 

pensioen opgebouwd? Dat ziet u niet terug in 

uw pensioenoverzicht van Rail & OV. U kunt 

een overzicht van al uw pensioen wel vinden 

op de website mijnpensioenoverzicht.nl.  

U kunt eerder opgebouwde pensioenen in 

veel gevallen laten overdragen naar Rail & OV. 

Dat kost geen geld. U moet dat dan bij ons 

aanvragen (formulieren vindt u op de website).

Waarom u dat zou doen? Veel mensen vinden 

het gewoon handiger om al hun pensioen op 

één plek te hebben staan. Soms kan het ook 

financieel voordelig zijn, bijvoorbeeld als er 

een grotere kans op indexeren is. Kijk voor 

meer informatie op onze site.

→ railov.nl/waardeoverdracht

Trouwen / samenwonen

We zeiden het al eerder: als u ongehuwd 

samenwoont, vergeet dan niet uw partner 

bij ons aan te melden. Alleen dan is er een 

partnerpensioen voor hem of haar. Uw partner 

‘Ik ben vorig jaar bij NS begonnen als conducteur. Daarvoor heb ik gewerkt bij 

justitie, politie en beveiligingsbedrijven. Onlangs had ik contact met  

Pensioenfonds Rail & OV. Ik heb nu pensioen bij drie verschillende 

pensioenfondsen en wilde een deel daarvan laten overdragen naar Rail & OV.  

Ik wilde weten of dat zomaar kan en of ik daar dan voor moet betalen.  

Het antwoord was glashelder: het kan én het kost geen geld. Dus ik heb dat in 

gang laten zetten. Ik vind het gewoon een stuk handiger om dat pensioen op één 

adres te hebben. Ik heb ook begrepen dat Rail & OV altijd goed gepresteerd heeft.’ 

Senol Ersoy (48)
hoofdconducteur bij NS

Je pensioen? Dat zit toch automatisch goed? En anders kun je er toch niets aan 
veranderen. Dat is tenminste wat veel mensen zeggen. Maar het klopt… niet. Soms is 
het nodig om je pensioen bij te sturen. En daar zijn wel degelijk mogelijkheden voor. 
Hier een paar tips voor wat u nu kunt doen voor uw pensioen.

 Een gerust 
gevoel 

over je pensioen!

U kunt uw oude pensioen 
overdragen naar Rail & OV

 
Lees hun volledige 
verhalen in ons 
digitale magazine

Hoe kwamen uw collega’s in 
actie voor hun pensioen?

’’
’’ Mijn oude pensioen 

overhevelen naar Rail & OV. 
Dat is wel zo handig

Uw pensioenoverzicht
en nu actie!
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‘Ik ben in de pensioenbus van Rail & OV gestapt omdat ik in 2024 met 

pensioen wil. Ik had al met de Pensioenplanner mijn pensioen op maat 

samengesteld. Maar toch wilde ik alles een keer doorlopen met de 

mensen van het pensioenfonds. 

Ik kies straks voor eerst iets meer en later iets minder pensioen. En wat 

ik ook doe: ik ga het partnerpensioen voor mijn vrouw tot het maximum 

ophogen. Dat vind ik een fijn gevoel.’

‘Ik ben in 2019 met pensioen gegaan. De eerste tijd was prima. Ik ben wat gaan 

klussen in huis. Maar toen dat klaar was en ik ook heel Netflix en Videoland had 

uitgekeken, dacht ik: dit is me te weinig. 

En juist toen belde mijn oude werkgever. Of ik niet toch nog wat kon komen rijden 

op de bus. Ik rijd nu twee dagen per week een aantal uren. Altijd in de middag, dus 

geen lastige wisseldiensten meer. Ik blij en mijn vrouw ook, haha. Heerlijk toch? En het 

levert me naast mijn pensioen ook nog een leuk extraatje op.

Hoe lang ik nog doorga? Op 23 juli word ik zeventig. En mijn Code 95 loopt af in 2025. 

Dan is het echt wel voorbij. Maar tot die tijd ga ik vrolijk door.’

Jos Vielvoye (62)
teamleider procescontrol bij DB Cargo

Wim Beense (bijna 70) 
rijdt weer op de bus  

krijgt dan een levenslange pensioenuitkering 

als u voor of na uw pensionering overlijdt. 

Bent u getrouwd, dan is het partnerpensioen 

automatisch geregeld. U hoeft uw partner dan 

dus niet aan te melden. Kijk op onze website 

voor meer informatie.

Binnenkort met pensioen?

Bij Rail & OV kiest u zelf wanneer u uw 

pensioen wilt laten ingaan. Vaak kiest men voor 

de datum waarop ook de AOW ingaat. Maar 

eerder mag ook. Er valt op uw pensioendatum 

nog veel meer te kiezen. U kunt bij ons uw 

pensioen op uw wensen afstemmen. Met de 

Pensioenplanner kunt u alle keuzes makkelijk 

zelf doorrekenen. Maar we helpen u er ook 

graag bij in ons pensioencafé. Kijk op onze 

website wanneer u langs kunt komen. 

→ railov.nl/agenda

Wilt u weten of u straks genoeg  

pensioen heeft?  

Kijk ook eens op de Pensioenchecker  

en download de app. 

Daarmee kunt u makkelijk 

uitrekenen wat extra 

pensioensparen u oplevert.

Ik heb mijn pensioen-
keuzes doorgesproken  

in de Pensioenbus

’’
’’
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Ik rijd weer twee 
dagen per week 

op de bus



MIJN LEVEN

Dóór na je
   pensioen

Luc de Haane  energiecoach

Luc de Haane (65) werkte meer dan 40 jaar lang als machinist, 

conducteur en teammanager bij NS. Nu is hij met pensioen en 

heeft hij werk gemaakt van zijn grote passie: verduurzaming. 

‘Het was donderdagmiddag 16 juli 2021. Twee weken voor mijn 

pensioen. Ik kreeg een telefoontje van de buren dat de Geul aan het 

overstromen was. Anderhalf uur later was ons huis ondergelopen.  

We hadden nog net tijd om wat spullen in een rugzak te doen en  

een zwembroek aan te trekken.’

Verduurzamen

‘We woonden al 38 jaar in ons huis. Maar ik had nooit tijd gehad om 

het goed op te knappen. Nu kon ik dus als vers-gepensioneerde 

meteen aan de bak. Ik ben aan het verbouwen geslagen. En aan het 

verduurzamen. De woonverdieping is al klaar. Van top tot teen 

geïsoleerd, vloerverwarming erin. We kunnen er nu met heel weinig 

energie heel comfortabel wonen. Ik heb altijd al iets gehad met 

duurzaamheid. Zo’n twintig jaar geleden was ik hier een van de 

eersten die zonnepanelen op het dak monteerde. Ik weet nog goed 

hoe een groepje buurtbewoners stond toe te kijken. Ik zag ze denken: 

die is gek.’

Energiecoach

‘Inmiddels heb ik van mijn passie voor duurzaamheid mijn werk 

gemaakt. Als energiecoach voor onder meer de provincie Limburg  

ga ik langs bij huiseigenaren. Samen met hen breng ik in kaart wat de 
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mogelijkheden zijn voor verduurzaming van hun huis. Er is zoveel te 

doen om energie te besparen. Alleen al door je bewust te zijn van  

je energieverbruik kun je zo’n twintig procent besparen. En verder  

zijn er nog tal van technische oplossingen, van beter isoleren tot 

warmtepompen. Ik probeer op deze manier mijn steentje bij te 

dragen aan een leefbare aarde voor komende generaties. Ik ben 

natuurlijk maar een klein druppeltje op de gloeiende plaat. Maar  

voor mij is dit prachtig werk. Ik krijg er energie van.’

Lees meer over Luc  
en zijn duurzaamheids-
passie in ons digitale 

magazine

’’ ’’

11MIJN PENSIOEN • JUNI 2023

 Ik zag mijn buurtbewoners 
denken: dié is gek!
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UPDATE NIEUWE PENSIOENREGELING

Nieuwe spelregels pensioenen

De politiek is op dit moment (mei 2023) nog bezig de  

nieuwe spelregels voor de pensioenen in de wet vast te 

leggen. Naar verwachting wordt dat begin deze 

zomer afgerond. Binnen de nieuwe regels 

bepalen de sociale partners in onze 

sector (werkgevers- en 

werknemers verenigingen) 

hoe uw nieuwe pensioenregeling eruit gaat zien. Daar 

wordt op dit moment druk over gesproken. We weten nog 

niet alles, maar de hoofdlijnen kennen we al wel.

Waar bent u straks aan toe?

Wilt u ook al zoveel mogelijk weten waar u straks (vanaf 

2025 dus) aan toe bent met uw pensioen? Wij hebben  

een speciaal deel van onze website gewijd aan de nieuwe 

pensioenregeling. Blijft u ook op de hoogte? Ga naar 

railov.nl/pensioenakkoord.

Actueel: nieuwe pensioenwet aangenomen?

De nieuwe pensioenwet is eind 2022 al aangenomen door 

de Tweede Kamer. Eind mei is de wet in de Eerste Kamer 

behandeld. Dat was na het ter perse gaan van dit blad. Op 

het moment dat u dit leest, is de uitkomst bekend. Kijk 

voor nieuws in ons digitale magazine of op onze website.

Op weg naar een nieuwe 
pensioenregeling Nederland krijgt een nieuw 

pensioen stelsel en u een nieuwe 
pensioenregeling. Bij Rail & OV zijn we van plan die al op 1 januari 2025 in te 
voeren. Bent u ook benieuwd naar wat er met uw pensioen gebeurt? Volg het 
nieuws op onze website.

Op weg naar een nieuwe pensioenregeling

2023 2025

Beoogde datum 
overgang naar 

nieuwe regeling

Vaststellen
concept regeling en 

transitieplan*

Juni 

Achterbanraadpleging 
vakbonden en 

werkgevers
•

Adviestraject 
Verantwoordings-

orgaan
•

Hoorrecht BGV

Najaar

Vaststellen
definitieve regeling 

en transitieplan*
•
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* De afspraken over hoe Rail & OV overgaat naar de nieuwe pensioenregeling

Wat blijft hetzelfde  
en wat verandert?

Wat betekent de nieuwe regeling 
voor mij als gepensioneerde?

Wat gebeurt er met mijn tot 
nu toe opgebouwde pensioen?

Blijven we een goed 
nabestaandenpensioen houden?

Wie beslist er eigenlijk over 
de nieuwe pensioenregeling?

Dienstregeling naar uw nieuwe pensioen

Het invoeren van de nieuwe pensioenregeling is 

een uiterst zorgvuldig proces, waarbij vele 

partijen betrokken zijn. Wij streven naar 

invoering op 1 januari 2025. Maar dit is onder 

meer afhankelijk van de politieke besluitvorming. 

Meer weten over de dienstregeling naar uw 

nieuwe pensioenregeling? Kijk op onze website.

Tijdlijn van het nieuwe pensioen

Vragen over  
de nieuwe  

pensioen regeling? 
Kijk op onze site
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vakbonden en 

werkgevers
•

Adviestraject 
Verantwoordings-

orgaan
•

Hoorrecht BGV

Najaar

Vaststellen
definitieve regeling 

en transitieplan*
•

Opdrachtaanvaarding
pensioenfonds

•
Indienen bij DNB

December
2024

Beoordeling regeling en 
transitieplan* door DNB

•
Voorbereidingen in 

uitvoering
en administratie

•
Communicatie naar 

deelnemers

Januari



Waarom is het verantwoordingsorgaan belangrijk?

Pieter Tax: ‘Het gaat bij het pensioenfonds om een enorme hoop geld. Daaruit 

moeten nu en later de pensioenen van al die duizenden mensen uit onze sector 

betaald worden. Het bestuur van het pensioenfonds moet ervoor zorgen dat 

dat allemaal goed gaat, en dat doen ze ook. Maar daar moet toezicht op worden 

gehouden, en daar spelen wij een belangrijke rol in. We kijken over de schouders van 

het bestuur mee en letten er vooral op dat de belangen van alle groepen, jong en 

oud, eerlijk worden afgewogen.’

Zij waken over uw pensioen: de mensen van het 

verantwoordingsorgaan (VO). Wat doen ze precies?  

En waarom is dat belangrijk? We vroegen het aan de  

VO-leden Pieter Tax en Vincent Klok.

Pieter Tax (links op de foto) is lid 

van het VO namens de werknemers. 

In het dagelijks leven werkt hij als 

contractmanager bij NS.

Waken over  
uw pensioen

HET VERANTWOORDINGSORGAAN

De belangen 
van oud en jong 
eerlijk afwegen ’’

’’
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Vincent Klok (rechts op de foto) zit in het VO namens 

de gepensioneerden. Hij werkte een loopbaan lang 

in het openbaar vervoer, onder meer in diverse 

staffuncties bij Connexxion.

Wat doen jullie in de praktijk?

Vincent Klok: ‘We geven ieder jaar achteraf een oordeel over 

het handelen van het bestuur. Dat oordeel wordt opgenomen 

in het jaarverslag van het pensioenfonds. Daarnaast hebben 

we wettelijk adviesrecht op een aantal onderwerpen. Dat is 

de formele kant van de zaak. In de praktijk worden we door 

het bestuur betrokken bij alle belangrijke zaken die er bij 

het pensioenfonds spelen. We zijn een soort van klankbord 

voor ze. Dat zijn hele eerlijke en open gesprekken, waarbij 

het bestuur ons nadrukkelijk uitnodigt kritisch te zijn en onze 

mening te laten horen.’

Heb je daar een voorbeeld van?

Vincent: ‘Neem het indexatiebesluit van dit jaar. Daar hoeft 

het bestuur ons formeel niet over te raadplegen. Ze hebben 

ons toch meegenomen in het proces richting dat besluit en 

ons laten zien wat hun afwegingen en dilemma’s waren. 

Het is goed dat ze daarin ook naar onze meningen luisteren. 

Uiteindelijk zijn de pensioenen op 1 januari met 13,53% 

verhoogd, maar dat was vooraf geen uitgemaakte zaak. Ook 

dat is een afweging van belangen tussen de verschillende 

groepen, en wij hebben kunnen zien dat daarbij goed is gelet 

op evenwichtigheid tussen alle betrokkenen.’

Welk onderwerp houdt jullie op dit moment het meest 

bezig?

Pieter: ‘Naast de vaste onderwerpen op ons programma? 

Nou, er is duidelijk één zaak die nu en de komende jaren onze 

aandacht vraagt: de komst van de nieuwe pensioenregeling. 

Daar zitten wij als VO bovenop. Dat is ook wettelijk vereist. 

Hierbij staat de vraag centraal: is de overgang naar de nieuwe 

regeling evenwichtig voor alle groepen? De voorbereidingen 

op de nieuwe pensioenregeling zijn al aan de gang en wij 

worden daarin goed meegenomen vanuit het pensioenfonds. 

Het onderwerp is zo belangrijk en complex, dat wij bijgestaan 

worden door een onafhankelijke deskundige. We doen er 

alles aan om te controleren dat iedere stap in dit proces goed 

verloopt.’

Jullie zitten in het VO met vertegenwoordigers van de 

werknemers, werkgevers en gepensioneerden. Kunnen 

jullie in je adviezen dan toch met één stem spreken?

Pieter: ‘Jazeker. Het is niet zo dat iedereen alleen naar de 

belangen van zijn eigen groep kijkt. Ouderen kijken ook naar 

wat iets voor jongeren betekent en andersom. Juist omdat 

we een diverse achtergrond hebben, kunnen we tot een 

evenwichtig oordeel komen.’

Over diversiteit gesproken: hoe zit het daarmee in 

het VO? Heeft pensioen niet vooral de aandacht van 

ouderen?

Vincent: ‘Om eerlijk te zijn, zie je dat ook wel terug in ons 

VO. Ondanks Pieter zijn ook de vertegenwoordigers van de 

deelnemers gemiddeld wat ouder. Het is wel een wens van 

ons dat we nog diverser worden. Het zou goed zijn voor dit 

orgaan om een goede weerspiegeling van de achterban te 

zijn. Ons VO wordt periodiek ververst, grotendeels door 

verkiezingen. Dus ja, dit is wel een beetje een uitnodiging: 

overweeg eens of dit werk ook iets is voor jou.’

Meer weten over waar 
het VO op dit moment 
mee bezig is? 
Lees dan de blog VO-actueel op  

railov.nl/verantwoordingsorgaan. 

Informatie over deelname aan  

het VO vindt u op onze website 

railov.nl/kandidaatstelling-verkiezingen.

We worden betrokken bij 
alle belangrijke zaken ’’’’

15MIJN PENSIOEN • JUNI 2023



Wil jij ook antwoord  
op die ene vraag:
Hoeveel pensioen 
krijg ik later? 
Hoeveel pensioen je opbouwt bij Rail & OV? Dat kun je zien in  

Mijn Rail & OV. Maar misschien heb je in een andere baan ook al 

pensioen opgebouwd. Een compleet overzicht van je pensioen  

zie je in mijnpensioenoverzicht.nl. Maar het kan nu nóg makkelijker.  

Je ziet je complete pensioen ook in de Pensioenchecker. Log in  

met je DigiD en zie direct op welk pensioeninkomen jij afstevent.

Dit zie je met de Pensioenchecker-app:

ü�Hoe hoog jouw inkomen voor later is  

(netto per maand)

ü�Op welke leeftijd je met pensioen kan

ü�Wat extra sparen doet voor jouw pensioen

ü��Of je eerder kunt stoppen met werken

SCAN DE CODE  
EN DOWNLOAD

Check nu je pensioen met de Pensioenchecker 
Download de gratis app en weet binnen een minuut waar jij staat!



Voor velen is het inmiddels volkomen normaal: met uw DigiD logt u in op 

uw Mijn-omgeving op websites van de overheid en instanties als uw 

pensioen fonds. Maar wat nu als u problemen heeft bij het gebruik van uw 

DigiD?

Veel bibliotheken hebben een informatiepunt DigiD. Hier kunt u al uw 

vragen stellen en vaak ook cursussen volgen. Uw buurt bibliotheek luistert 

naar u en denkt met u mee. Meer informatie daarover (en de dichtstbijzijnde 

bibliotheek die u kan helpen) vindt u op informatiepuntdigitaleoverheid.nl.

Heeft u geen DigiD? Een DigiD vraagt u eenvoudig aan via 

digid.nl. Ook als u in het buitenland woont kunt u een DigiD 

aanvragen. 

 

Woont u in het buitenland en ontvangt 

u een pensioen van ons? Dan hebben 

wij elk jaar een bewijs nodig dat u in 

leven bent. Wij ontvangen namelijk 

niet automatisch een bericht van 

een verhuizing of overlijden uit het 

buitenland. 

Wij sturen u ieder jaar in september, 

per post, het benodigde formulier toe. 

Hier hoeft u niet op de wachten: u 

vindt het formulier vanaf 1 juni ook op 

onze website. U mag trouwens ook het 

formulier gebruiken van de SVB (u moet 

het dan aan ons én aan de SVB sturen). 

Het formulier ontvangen wij graag voor 

1 december volledig ingevuld retour. 

Scan en mail het formulier naar:  

pensioen@railov.nl. Of stuur het  

per post. Meer informatie vindt u  

op onze website. 

→  railov.nl/pensioeninhetbuitenland

Het Nibud, de onafhankelijke adviseur voor 
gezinsfinanciën, heeft een nieuwe tool: Geldplan 
Pensioen. Speciaal voor 55-plussers die willen weten 
hoe hun pensioeninkomen er straks uitziet. 

Hoe goed uw pensioenregeling ook is, door persoonlijke 

omstandigheden kunt u toch anders uitkomen dan 

gehoopt. Bijvoorbeeld doordat u gescheiden bent en uw 

pensioen moet delen met een ex-partner. Of doordat u een 

tijdje als zzp’er geen pensioen heeft opgebouwd.

Met de tool Geldplan Pensioen maakt u binnen een 

kwartier een analyse van uw toekomstige financiën. 

Daarin worden ook uw vermogen en uw toekomstige 

uitgaven meegenomen. Zo brengt u in kaart of u 

na uw pensionering genoeg inkomen heeft om in 

uw levensonderhoud te voorzien. Ook ziet u welke 

keuzemogelijkheden u heeft en wat u kunt doen om uw 

pensioen te verbeteren. 

De analyse is ook nuttig ter voorbereiding op een gesprek 

met uw pensioenfonds of financieel adviseur. 

U vindt de nieuwe tool op 

geldplanpensioen.nibud.nl. Of bekijk  

de video op YouTube via de QR hiernaast.

Het Geldplan Pensioen is niet de enige pensioentool van het 

Nibud. Sinds jaar en dag is er al de Pensioenschijf-van-vijf. 

Daarmee brengt u uw toekomstige pensioen in kaart, 

en uw toekomstige uitgaven. Zijn ze bij u in balans? 

Deze tool is niet alleen voor ouderen, maar voor 

iedereen die grip wil hebben op zijn of haar financiële 

toekomst.

→ U vindt de Pensioenschijf-van-vijf op 

pensioenschijf.nibud.nl.

En nóg een pensioen-
tool van Nibud
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KORT NIEUWS

Pensioen in het 
buitenland?

Eerste hulp bij DigiD-problemen

Heeft u 
straks 

genoeg?



We zijn er voor 
al uw vragen

Deze keer in Raad & Daad een vraag die we vaak krijgen: 
ik ga mijn pensioen aanvragen en ben gescheiden – 
waar moet ik op letten? Peter Klotz van de afdeling 
klantcommunicatie zet het voor u op een rij.

Heeft mijn ex-partner recht op een deel van mijn 
pensioen?

‘Als u getrouwd was (of geregistreerde partners) heeft uw ex-partner wettelijk recht 

op de helft van het pensioen dat u tijdens uw huwelijk heeft opgebouwd. U kunt 

samen andere afspraken maken. Die moeten dan in een scheidingsconvenant worden 

vastgelegd en aan ons worden opgestuurd.

Rail & OV kan het deel van uw pensioen rechtstreeks aan uw ex-partner uitbetalen. 

Maar dat kan alleen als u op tijd het formulier ‘Mededeling van scheiding in verband 

met verdeling van ouderdomspensioen’ en het convenant aan ons heeft gestuurd. Dat 

moet binnen twee jaar na uw scheiding (vijf jaar als u het formulier samen ondertekent). 

Anders moet u het pensioenbedrag zelf naar uw ex-partner overmaken. U kunt bij ons 

wel de juiste bedragen opvragen.’

‘Heeft u op tijd de verdeling van uw pensioen  
bij ons aangevraagd?’

?

?

Wie krijgt wat?

En hoe zit het met het partnerpensioen?

‘Uw ex-partner heeft ook recht op het partnerpensioen dat tot aan de datum van 

uw scheiding is opgebouwd. Dit heet dan het bijzonder partnerpensioen (u vindt het 

bedrag in Mijn Rail & OV). Dit geldt ook als u ongehuwd samenwoonde en uw partner bij 

ons heeft aangemeld. We regelen na uw overlijden de uitbetaling rechtstreeks met uw 

ex-partner. Is uw pensioen ingegaan en overlijdt uw ex-partner eerder dan u, dan vervalt 

het partnerpensioen aan het pensioenfonds. 

Uw partner kan ervoor kiezen af te zien van het bijzonder partnerpensioen. Dan komt 

het toe aan uw nieuwe partner of kunt u het inruilen voor extra ouderdomspensioen. 

Daarvoor moet hij of zij een afstandsverklaring naar ons opsturen. U vindt het formulier 

op onze website. Let op: dit kan alleen als u nog niet volledig met pensioen bent. 

Daarna is het niet meer mogelijk.’

Nadat we van u bericht hebben 

gekregen dat u het pensioen wilt 

verdelen, ontvangt u een brief waarin 

u leest hoe het pensioen is verdeeld. 

In Mijn Rail & OV ziet u naast uw 

eigen pensioen ook de bedragen 

waar uw partner recht op heeft na 

de verdeling van het ouderdoms- en 

partnerpensioen.
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Mijn pensioenfonds financieel

Hoe we ervoor staan, kunt u zien aan de dekkingsgraad. Die geeft 

aan in hoeverre er voldoende geld in kas is voor de pensioenen. Op 

dit moment staan we er goed voor: we hebben genoeg geld om de 

pensioenen nu en in de toekomst naar verwachting uit te kunnen 

betalen. En daar bovenop hebben we financiële buffers die voldoen 

aan de wettelijke eisen. 

Eind april 2023 bedroeg onze actuele dekkingsgraad 128,6%. We 

begonnen het jaar op 126,9%. De actuele dekkingsgraad geeft de 

stand van zaken weer op één bepaald moment (we meten hem aan 

het eind van iedere maand). 

Onze beleidsdekkingsgraad was eind april 2023 133,6%. Eind 2022 

was dat 133,4%. De beleidsdekkingsgraad geeft de gemiddelde 

stand van de actuele dekkingsgraad over de laatste twaalf 

maanden weer. Omdat het een gemiddelde is, schommelt de 

beleidsdekkingsgraad minder dan de actuele dekkingsgraad.

De beleidsdekkingsgraad is de basis voor een aantal belangrijke 

bestuursbesluiten, zoals over het wel of niet indexeren (verhogen) 

van uw pensioen. We proberen uw pensioen jaarlijks mee te laten 

groeien met de prijsstijgingen in Nederland. Zo konden we dankzij 

de gestegen beleidsdekkingsgraad uw pensioen op 1 januari 2023 

verhogen met 13,5%. 

Volg de actuele stand van de (beleids)

dekkingsgraad op onze website.

Hoe staat uw pensioenfonds er financieel voor? 
Dat is belangrijk voor uw pensioen.

< 110,0%

< 104,2%

> 135,8%

133,6%

       kans op verlagen       geen indexatie mogelijk  

       gedeeltelijke indexatie mogelijk       volledige indexatie mogelijk

Een persoonlijk pensioengesprek?
Heeft u een korte vraag over uw pensioen? U kunt ons 

altijd bellen. Of kijk op onze website – daar vindt u 

vaak snel een antwoord. Heeft u wat meer hulp nodig? 

Ook dan staan wij voor u klaar. Hier een kleine greep 

uit de mogelijkheden.  

Spreekuur  

Wilt u uw pensioensituatie met ons doorspreken? Maak dan een 

afspraak voor het spreekuur. Het kan online of live bij ons op 

kantoor. Bel met 030 23 29 325.  

Rail & OV On Tour  

We trekken door het land met onze pensioenbus. Stapt u in voor 

een persoonlijk pensioengeprek? Kijk op onze website voor onze 

haltes in 2023. En maak een afspraak!  

Pensioencafé  

Wilt u binnen zes maanden met pensioen en heeft u hulp nodig 

bij het plannen of aanvragen van uw pensioen? Kom dan langs in 

ons Pensioencafé. Inschrijven gaat via onze website.

Kijk voor alle mogelijkheden en data op onze website railov.nl/meerhulp
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IK & MIJN PENSIOEN

Retouradres:
Stichting Pensioenfonds Rail & Openbaar Vervoer
Postbus 2030, 3500 GA  UTRECHT

Eef den Bandt (ex bus- en touringcarchauffeur) trouwde met een 

Zwitserse en geniet tussen de bergen van zijn pensioen.

‘Hoe ik in Zwitserland ben beland? Dat is een verhaal dat zo’n 

dertig jaar geleden begon. Een liefdesverhaal. Ik heb lang gewerkt 

als chauffeur op de touringcar. See Europe in 14 days, dát werk. 

Op een van die reizen raakte ik in een Zwitsers hotel aan de praat 

met de receptioniste. Het was in één klap raak. Maar helaas, ik 

moest weer verder en raakte haar uit het oog. Tot ik vijfentwintig 

jaar later op LinkedIn een felicitatie kreeg voor mijn zestigste. 

We spraken af en poing… weer die vlam. Ik heb nog zes jaar 

doorgewerkt, maar op de eerste dag na mijn pensioen reed  

ik op mijn Harley naar Zwitserland. We wonen in een dorpje 

dichtbij Zürich. Hoe het hier is? Geweldig. Zwitserland is niet echt 

een paradijs voor pensionado’s, want het is hier hartstikke duur. 

Maar verder… Mensen groeten je vriendelijk op 

straat. En als ik mijn motor midden in Zürich 

parkeer, hoeven er geen twee sloten omheen. 

En mooi dat het hier is…’

Pensionado in 
Zwitserland

‘We spraken af en poing… 
weer die vlam’

Lees meer  
over Eef, zijn geliefde  
en zijn Harley in ons 

digitale magazine


